
 

လူသည္မည္သူမဆို 

ခဵမ္းသာသုခကို၊လိုလားေတာင္းတ႓ပးီ၊ရႀင္သန္ေနဳကပၝတယ္။ 

ဒၝေပမယ္၊့မမိအိတၾက္ခဵမ္းသာသုခကို၊လိုလားေတာင္းတေပမယ္လ့ည္း 

တစ္ပၝးသူရဲႚခဵမ္းသာသုခကိုဆႎၬရႀိေသာသူသည္ 

အဲဒေီလာက္မဵားမဵားစားစားမရႀိပၝ။ 

စစ္မႀန္ေသာခဵမ္းသာသုခဆိုသည္မႀာ 

တစ္ပၝးသူရဲႚခဵမ္းသာသုခကို၊ဆႎၬ႓ပႂ႓ခင္းမႀစ၍ 

ထၾက္ေပၞလာရ႓ခင္းပင္႓ဖစ္တယ္။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

{ေကဵးဇူးတင္႓ခင္း၊ ႓ခိႂ း႓ခံ႓ခင္း၊ အ႓ပန္အလႀန္ကူညရိုီင္းပင္း႓ခင္း} 

ခဵမ္းသာသုခနဲႚေနထုိင္ႎိုင္မႀုရဲႚအခဵက္ကဵေသာစကား 

တန္းရိဘာသာမႀ၊ သဝဏ္လၿာ 

 



တစ္ပၝးသူရဲႚခဵမ္းသာသုခကို၊ 

မမိခိဵမ္းသာသလုိမဵိႂ းနဲႚဝမ္းေ႓မာက္ႎုင္ိပၝသလား? 

 

စးီပၾၝးေရးနဲႚဳကၾယ္ဝခဵမ္းသာခဵင္တယ္၊အ႓မဲတမ္းကဵန္းကဵန္းမာမာနဲႚရႀခိဵင္တယ္၊အဲဒေီနာက္ 

မသိားစုေငၾေဳကး႓ပည္စံု့ခဵင္တယ္..။အဲဒၝေတၾသည္၊ရိုးရိုးသာမာန္{ခဵမ္းသာမႀုရဲႚအေဳကာင္း႓ခင္းရာ} 

ေတၾပဲလိုႚ၊ထင္႓မင္ေနဳက႓ပးီ၊ဳကိႂ းစားလိုလားေတာင္းတေနေပမယ္လ့ည္း၊ေသခဵာေပၝက္႓ဖစ္ေ႓မာက္ 

႓ပည္စံု့လာလိမ္မ့ယ္လိုႚမဆိုႎုိင္ပၝ။ 

    အဲဒၝေဳကင္လ့ည္းပဲ၊တစ္ပၝးသူကိုအားကဵ႓ခင္း၊မနာလုဝိန္တို႓ဖစ္ဳကတယ္။သိုႚရာတၾင္၊အဲဒီလိုမ ိဵႂ း 

စတိ္ထား႓ခင္းသည္၊ခဵမ္းသာသုခကိုမရရႀႎိိုင္တဲအ့႓ပင္၊႓ပန္၍ခိုက္ရန္ေဒၝသ၊ပဋပိကၡ႓ဖစ္႓ဖင္းရဲႚမဵိႂ းေစ၊့ 

႓ဖစ္ရံုမႀတစ္ပၝးအ႓ခားမရႀပိၝ။ 

    အဲဒီလို႓ဖစ္ရ႓ခင္းရဲႚအေဳကာင္းရင္းသည္၊တစ္ပၝးသူကိုတစ္ပၝးေသာသူပဲလိုႚထင္႓မင္႓ခင္းေဳကာင့္ 

ပင္႓ဖစ္တယ္။အကယ္၍မဵား၊တစ္ပၝးသူကိုမမိရိဲႚမသိားစုပဲလိုႚထင္႓မင္ႎိုင္လ႖င္၊ဘယ္လို႓ဖစ္ဳကပၝလိမ့္ 

မလဲ..?တစ္ပၝးသူရဲႚခႎၭာကိုယ္ေပၞမႀာ႓ဖစ္ေပၞတဲအ့ေဳကာင္းကစိၤသည္၊အရာခပ္သမ္ိး၊မမိခိႎၭာေပၞမႀာ 

႓ဖစ္တဲက့စိၤလိမု ိဵႂ း၊ေတၾးထင္ဳကမႀာမလၿဲဧကန္ပင္႓ဖစ္သည္။ 

တစ္ပၝးသူရဲႚခဵမ္းသာသုခကို၊မမိရိဲႚကစိၤလိုမ ိဵႂ း၊ရိုးသား႓ဖႃစင္စၾာ႓ဖင္ဝ့မ္းေ႓မာက္႓ပးီ၊တစ္ပၝးသူရဲႚ 

ဆင္းရဲဒုကၡကို၊ခႎၭာကိုယ္ထဲမႀာ႓ဖစ္ေပၞတဲဝ့မ္းနည္းမႀုလိုမ ိဵႂ းခံယူရမယ္။အဲလိုစတ္ိထားမဵိႂ းထားႎိုင္မယ္ 

ဆိုရင္မဵက္စနိဲႚ႓မင္နိုင္တဲ၊့ခဵမ္းသာသုခထက္ပို၍စစ္မႀန္ေသာခဵမ္းသာသုခကိုခံစားရရႀႎိိုင္ဳကမႀာပင္႓ဖစ္ 

တယ္။ 

 

 

မည္သူမဆိုေမ႖ာ္လင္ေ့တာင္းတတဲ၊့ခဵမ္းသာသုခရဲႚေနႚရက္မဵား 

အဲဒၝသည္ 

ေပဵာ္ရၿင္ဝမ္းေ႓မာက္မႀုရဲႚမဵိႂ းေစက့ို၊ေတၾႚ႓မင္သိရႀ႓ိခင္းမႀစတင္႓ခင္းပင္႓ဖစ္တယ္ 


