
बिमार आपसी सहयोगको मौका हो

	 जन्मजात ठूलो बिमार बोकेर आएक ी 
छोर ीको बारेमा एउटी आमाले आफ्नो मनको 
कुरा यसरी व्यक्त गर्नुभयो ।
	 छोर ीको ठूलो बिमार छ भन न्े थाहा पाएर 
आँस ु बगाउँद ॅ आएक ी दिनदेखि आजसम्मको 
पति-पत्नी र पर िवार आपसको आड-भरोसा भइ 
सँगै हिँडेको दैव ी मार्गको सत्यतालाई सम्झिँद ै
रमाएर 'छोर ी हाम्रो घरको सूर््य हो' भन्नुभयो । 
भविष्यका बारेमा प ीर भएतापनि बिमारको 
सामना गर ी धे रै जनाद्वारा उद्धार ित हुँद ै गाह्रो 
अवस्था पार गरेर आएको वहाँको मनको 
विशालतालाई मैले आत्मसात ्गरें ।



तेन्रिक्योमा 'देख्नु पनि कर्मसम्बन्धका कारण, सुन्नु 
पनि कर्मसम्बन्धका कारण' भनेर सिकाइएको छ ।
	 त्यो भनेको वर िपर ि देखिने घटनालाई 
अरूको मतलबको कुरा हो भनेर लिन होइन कि 
आफूसँग पनि केही सम्बन्ध छ भनेर लिन तर िका 
हो । कसैको शरीरमा केह ी भएमा त्यो कुरा उसको 
मात्र मतलबको कुरा हो भनेर नछोडी वर िपर िका 
मानिसहरूसँग पनि केही न केह ी सम्बन्ध छ भनेर 
लिन सकिन्छ ।
	 हाम्रो शरीरमा अकस्मात ्बिमार आउने कुरा 
केवल कष्ट हुने अवस्था मात्र होइन । त्यो घटनालाई 
मौकाको रूपमा लिएर आपसी सहयोग गर्दाखेर ि 
आनन्दी जीवनतिर नजिक हुन सक न्े उपाय बन्न 
जान्छ ।
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