
“Um Mundo de Vida Plena de Alegria” 
É o que nós desejamos

Há muito tempo, foi ensinado que este mundo era 
um lugar de sofrimento, e que o paraíso só seria encon-
trado após a morte. As pessoas acreditavam que a vida 
era uma jornada de dor e buscavam conforto apenas na 
vida além desta. 

No entanto, Miki Nakayama, conhecida como 
Oyassama na religião Tenrikyo, desafiou essa visão, 
proclamando que o propósito era viver com alegria e 
construir um mundo de vida plena de alegria e felicida-
de. 

Ela nos ensinou que deixamos este mundo como se 
estivéssemos trocando uma roupa velha, para depois, 
receber uma nova e desfrutarmos mais uma vez uma 
vida alegre. Devemos sempre nos empenhar para fazer 
deste mundo um lugar melhor para viver.

A Tenrikyo da vida plena de alegria e felicidade
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Nós, seres humanos, 
somos todos irmãos por 
termos Deus-Parens como 
nosso “pai” em comum. 
Não importa onde estejamos 
no mundo, seja chorando 
pela seca ou com o frio, se 
contorcendo com terremo-

tos ou desastres naturais, ou sofrendo com a fome, Deus-Parens 
deseja que nunca nos esqueçamos deste sentimento de estender a 
mão em ajuda. “Devemos ser como os cinco dedos.” Prontos para 
agir em resposta a emergência e ajudar uns aos outros. 

“Assim como os cinco dedos da mesma 

mão, se são irmãos, qualquer dedo que 

se morda, sentirá o impacto da dor.”

(Palavras de Deus, Indicações Divinas
      de 27 de dezembro de 1899)
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